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QV^STIO MEDICA’ 

ca.rdinalitiis dispvtationibvs 

MANE AGITANDA IN SCHOLIS 
Medicorum > Die Iouis xim. Aprilis ,. 

U GVILLELMO DV VAL, 

doctore medico, et r. p. 

moderatore prudentiilimc? 

Cs4n aqua njino falubrior . 

IVIM V S aere, cibo, potu. At yiuerc non cjl , 
fcdyalereyita. Idco orandum ejl^yt fit mens Jana /to 
coyporc fano. Hie apex humane fdicitatis , in 
quam arnica faciliquemanu nos fubuehit bygi- 
cine, piinccpspatsMedicina*: omniafanafanis, 
fed alia alii?, & alias falubriora-: vt vinamus fa- 
ciuntaer, cfculcnta, potulenta, quia 'fubftantix 
noftrx fpirituofte,folida:,humidte (qua: in dies deteritur,& ef- 
fluit ),perpetua funt fubfidia : at ilia cadem cum dele&u vfurpata, 
inter ca ccnfentur,T/«vt?» qua factum beatiorem. Sic ab aere puro,in- 
nubi ,libero, yaxfoCio-nc, ei/»gi« v .fenfuum acumen ,ingenij bonitas, 
prudentia : ab impuro& craffiore , contraria, Gaudet frigiidiori 
acre biliofus, cui ideobyemsbenefica, vt luueni: calidiorc pitui- 
tofus, cui aeftas eft folatinm, vt feni. Efculenta tvxf*T y 
‘"mrw cuiuis profunt,fed natuns calidis frigidiufcula magisrvt 
frigidiscalidiora: ficuti &gracilibuscopiofiora, & obefis tenuio- 
r a. Potulentorum, vt ingens eft neccflicas: fic & falubritas maxi¬ 
ma, voluptafque maior, quamefculenrorum ippefertim fifrigida 
& humida hauriantur: quia ficis, appetitio frigidi & humidi fame 
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^eftvchemcntior: rdeo&in modo,&in gcnerepotusmagnacau- 
’tionc opuseftjquoinnegotio confulcius faciant hydropotx. 

E Nimvero aft tov Atqac vt potuum diuerfa funt ge¬ 

nera, aliaque alijs falubriora :fic omnium optimum credere 
par eft illud qubd vniuerfim **2 reftinguendx animalium 
iiti, communis omnium mater, prouidaquenutrix natura praepa- 
rauit. Quippcfuos etiamarsconficitparatquepotus; fiueexpref- 
fionc fuccorum e frudibus& racemis,vnde pomaceum,pyraceum, 
vinum , quorum tot fpecics, quot frudtuum, fiue codiqnc florum, 
radicum, fiuduum,feminum ex aqua vcl vino: fiue etiam mix- 
tionefacchari, mcllis, cinnamomi, aceti, &c. Vnde hydrofac- 
char,oxycratumfiuepofca,hydromel, zythum , ceceuifia, bou- 
chetum, hordeatum, amygdalatum, oinomel, vinum hypocrati- 
cum, Metcglin Anglorum, Celia fiue ceria Hifpanorum, Tzerbcc 
dilutum Turcarum, & Ptifanx generis omnis: quarum potionum 
hicordoeft ad fanitatem, vt quxvinofx funt magis, minus fine 
falubres, qux aquex, falubriore$. Vnde cum potio omnis, fiue 
artificialis&compofita,aquca dici poflit aut vinofas idcirco po- 
tandiimperium facile partiuntur aqua & vinum. 

V Invm generatim triplex. Cercalc, quod Ccreris frugibus 
conftat, hordeo, frumento, 2 .ca,attend vt Curmi Diofcori- 
dis, ala Britannorum e malti dccodo parata: fruduarium quod 
Pomonxdonis,fuccifue pomorum&pyrorum : vitis, quod eft 
Bacchi nedar,&proprie £ ^ ifryiv vinum vocatur, ex vuis ma- 
turisexpteffum. Atqui cereale, prxterquam quod fubamarum eft 
ac infuaue, mefenterij viasmeatufque fuo lentore& craflfitic fx- 
pius impedit, ftipat,obftruit, calefacit, vrinxardoreriiaffert,ten- 
tatrenes&neru'os, cerebri meningas Ixdit, capitis dolorem ac- 
cerfitj inflationcs, tormina, imo & elephantiafim: fruduarium ve¬ 
rb excremcntitiahumiditatercdundans,& longiorevfu nimium 
refrigerans,hepati & inteftinis eft immicum , cumulat cacoehy- 
miam, fcabiecutim foedat,fenfum minuit, & tadum maxim e dc- 
prauat, aedemum alba vitiligine, tMiitii vocant albamde leprarn, 
corpus deturpat Scinficit. Vinum denique,vitis, fanguis terra?, 
peflimus infidiator ,wCctevwv eft, tentat prime caput, deinde pe¬ 
des’, pucros interficit, adolefcentiam veri arialogam corrumpit, 
omniquextati infcftumeft,calore exeedens&humiditate : vnde 









.caiidi & iiigidimorbi,fibres,.p,hie^itjdc?,plecuiti4 v cs, ophxhalf' 
mix,paraly iis, ftiipor ? apoplcxia, fiirores,anhritides , tre mores, 
**«*'«*, quibus ex ebrietate comradis fuccedunt lcthales con- 
uulfioncs. 

A C>v a fuaue elcipentum ,;qmniurqquc pukherrimum & 
max jm.e.neceflariu.rfl, rnagni ad vitani & gCjnmtipnesnio- 
menti, vt potionum cpippiuni^k-ia:, fie ,&fajab:trrima-eil: ,\fiue pja 
jfinjpJcx,iiuc altcratahcrbis.& igpe afllmVatup: fed .digenda fii- 
gid.a, huip jda, pum, illimis 3 pe l] uc id a , leu is,tenuis, non falfti, non 
aa is, non ar-ida, non etiam dulcis vt lac ant mcl, aut quid fimile: 
bed potiiis infipida, inpdqm^ingua tamcn& ^lato giprta; nec in- 
iucunda naribus&oculis, 1-mio^ Uwd&mt, qua: facile 

caleat,facile frigeat,facile drftnbuatur, venafque permeet, qualis 
eft qux vel e viuo fonte manat defilitque,que e fublimioribus locis 
crumpentcm falntet Sol■ matin-in us: vel quite-vernis, hybernifquc 
nubibus minim eyi mnmds,nc c pr o c e 1 lqft s deplp.it, & eifternis lauda- 
\>ili fahulo inftraf^, line pluipbo'puftoditur .• vel qua: fluminum 
minime fordidorum aplicis lrWrioTibufqucaluers deuehitur. Hx 
enim aqnx fitim apimantium & hominum euiufuis aatatis, fexus, 
gcntls>&»t,e^ionisaonJno.dQ.l^auitpr ,^ed& fanauinis* vino facile 
(.flx'r.qcffcnps, fftpm & arejorem "componurft ac lerftpbfaTit, libi- 
dincm, manrjrn, irkh'tfdlsm’i,vflawa'v^rafquQb i k -*>a s-ac c e n - 
dit vinnm, potenter arcent, aluum foluunt, fumosrcprijnuht, ca- 
piti blandiuntur, fomnum conciliant, catanhos, vini fobolcm, 
prohibent, vinidum colorem, fuaucm oris anhelitum prseftant, 
denique fenfns ( quorum vinnm acicm obtundit, & mentem ipfam 
quanr vinum emouet) acuunt, climantquc. Hinc hydropotce& 
abftemij acutiiis vident, maturius iudicant, mufis, quibus olei 
etiam plus quam vini placet, chariores flinty & confilijs rebufque 
gerendisaptiores. 

V Ino tamen fua etiam qualifcumque ineft falubritas, vt& 
aquis fuse noxae, ft crudiores fint, li puteales, ftagnantes, 
lacuftres, glacialcs, niuales, ab his enim colici cruciatus,morbi 
articulares, bronchocelc: fcilicet infalubres aquas vinumemen - 
dat; virisrobuftioribus, &qui continuecxercentur, vtileeft,fri- 
gidiores excitat naturas,digerit cruda, flatus difeutit, iuuat codio- 
nem, promouet d v d<h<nv> famcm foluit 3 & dolores oculorum: fed 








• *4 caue , pauci ita robufli funt, vt vino fint pares, nccdum fortiores, 
hinc citiiis intereant fenes nimio meri pota, quam iaucnes : fed 3 c 
fere omnes vifcerum calore, ac feruidiori fanguine peccamus, ca- 
pice infirmo furnus, 8 c catarrhis calculifque, Parifijs maxime de- 
gentes, obnoxij: 8 cfaeculum hocferaxeft bilioforum, hypochon- 
driacorum, 8 cmelancholicorumab vftione, morbicdam acini 8 c 
periculofiorespene omnesignei fiaftt, febres ardentes, peripneu¬ 
moniae, pleuritides, phrcniddes, his autem vt 8 c cardialgia? 8 c 
fyncopae exhiberevinum nefas,quod ne fanis quidem confcrat, 
nifi extindtum aqua: cum interim 8 c calidioribus naturis tempe- 
randis, 8 c morbis illis praecauendis fanandifque etiam ardentium 
febrium initijs, aqua aqueaue potio falutaris. 

Ergo aqua vino falubrior. 


Propugnabat Luteciae Clavdivs Qv^iqv^ebevf 
Parifinus, Anno R. S. H. M. DC. XXII. 
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